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Opæeniti tradicionalni pozdrav u
Indiji je "namaste" ili "namaskar".

Dlanovi se zajedno polože pred grudi i
glavom klanja dok se izgovara rijeè
"namaste". Taj pozdrav je za sve - ljude
mlaðe od nas, našeg uzrasta, one starije,
prijatelje, èak i za nepoznate. To se shvaæa
kao poniznost. Na sanskrtu namah + te =
namaste. To znaèi - klanjam ti se - moj
pozdrav, èast ili poniznost tebi. "Na maha"
takoðer može biti doslovno interpretirano
kao "na ma" (ne moj). To ima duhovno
znaèenje negiranja ili umanjenja ega pojed-
inca u prisustvu drugoga.

U ISKCON-u nas je Šrila Prabhupada pouèio da pozdravljamo
jedni druge s "Hare Krišna" ili "Haribol". Prvi susret dvoje ljudi je sus-
ret njihovih umova. Bilo da pozdravljamo s "Hare Krišna", "Haribol" ili
sklopljenih dlanova položenih pred prsa, naklon glavom je milostiv
oblik pružanja prijateljstva u ljubavi i poniznosti.

Duhovno znaèenje je još i dublje. Gospodin u meni isti je u
svima. Prepoznajuæi to naklonom glave pozdravljamo Gospodina u
osobi koju smo sreli. Zato ponekad zatvorimo oèi, kao što pozdravl-
jamo poštovanu Božju osobu - kao pogled iznutra. Kada znamo tu
važnost, naš pozdrav ne ostaje samo površna gesta ili rijeè, veæ utire put
dubljeg zajedništva s drugima u ozraèju ljubavi i poštovanja.

Šrila Prabhupada bi u svojim mnogim pismima Ghandiju,
Pandit Jawarhalal Nehruu i drugim posjetiteljima Indije pozdravljao s
"Namaskar, Hare Krišna". Njegov savjet svojim uèenicima bio je
sljedeæi: "Što se tièe vašeg drugog pitanja o pozdravljanju karmija, ako
je taj karmi prijatelj, pozdravite ga samo "Hare Krišna", a sklopljenih
ruku dodirnuvši svoje èelo. Ako je karmi višeg statusa, mantrajte Hare
Krišna i naklonite se duboko pred njim na podu. To bi trebala biti prav-
ila ponašanja u našim društvenim odnosima." 
(pismo Arundhati, Novi Vrindavan, 16. lipnja 1969.)

• pripremio Boris Zgrabliæ• pripremio Boris Zgrabliæ

Pozdravljanje s poštovanjem iPozdravljanje s poštovanjem i
ljubavljuljubavlju
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Bilješke s lekcije Njegove Svetosti Radhanatha
Maharaja, Mumbai, prosinac 2000. 

Unutar društva koje je osnovao Šrila
Prabhupada od svakoga se
oèekuje da ima istu, Šrila
Prabhupadovu, poruku. Stoga,
bez obzira na broj duhovnih
uèitelja koji daju inicijacije ili
poduèavaju, i bez obzira na sve
uèenike koji ih slijede, cilj je
isti. A zrelost znaèi to prepoz-
nati. Prepoznati da smo svi mi
braæa i sestre. I ne bismo tre-
bali biti sektaški nastrojeni.
Možda vidimo da netko ima
veæu vjeru u jednu osobu, dok
mi imamo veæu vjeru u neku
drugu osobu. Tvoja vjera ne
smije uznemiriti druge, a nji-
hova vjera ne smije uznemiriti
tebe. Trebamo shvatiti da
Krišna privlaèi srca razlièitih ljudi na razlièite
naèine. Ne trebamo oèekivati da æe svi biti
poput nas. To vrijedi i u odnosima s drugim
gaudiya vaišnavama, èak i izvan ISKCON-a.
Kada netko ima vjeru u svog gurua, trebamo to
poštivati i ohrabriti. Ne smijemo smatrati da je
to izazov, samo zato što oni imaju drugaèiju
vjeru od mene..

Ako oni napadaju i dovode tvoju vjeru u
pitanje, tada se moraš držati podalje od njih. Ali
ako razumijemo pravila [Vaišnavskog] ponašan-
ja... Ne smijemo biti zbunjeni kada drugi ljudi
imaju drugaèiju vjeru od naše. Oni su braæa; i
sestre. To je vrlo, vrlo važno. Ne smijemo biti
egocentrièni, misleæi da svatko mora imati moju
vjeru, i da ako netko nema moju vjeru, to onda
znaèi da su oni moj opasni neprijatelj. Sklonost
nezrelih posveæenika je [takva], zato jer želimo
biti Bog, želimo biti «veliki». Stoga, èega se
primimo, želimo osjeæati da smo najbolji. «Moj
guru je najbolji». «Moje uèenièko naslijeðe je
najbolje». Uvijek postoji natjecanje. To je
materijalno shvaæanje stvari. Tebi jedna osoba

može biti najveæa i najbolja, ali drugoj osobi
najveæi i najbolji je netko drugi. Krišna je
najveæi, ali On se može razotkrivati razlièitim
ljudima na razlièite naèine i u razlièito vrijeme,
tako da moramo poštivati Krišnu i naèin na koji

se On oèituje razlièitim ljudi-
ma na razlièite naèine. 

Vidite, kada mislimo o Šrila
Prabhupadu, nije da moramo
biti uvjereni da: «On je krajn-
ji, najveæi, i nitko mu nije
ravan ili bolji od njega! U
suprotnom, kako bi imali
vjeru u njega i slijedili ga!?»
Ono što mi znamo je: «On
nas je spasio i stoga je naša
odanost, naša vjera i naša
predanost njemu za
vjeènost!» – Bez premišljanja.
Bez obzira da li je netko pod-
jednako duhovno napredan
ili nije, više uronjen u filo-
zofiju od njega ili ne, to ne

èini nikakvu razliku. On me vodi natrag Bogu i
ja æu mu ostati vjeran. Neki ljudi misle da oni to
moraju dokazati: «On je najveæi i najbolji; on je
superioran...», i omalovažiti sve ostale... ali
netko iz drugog matha æe smatrati svog gurua
najveæim. I onda æemo mi reæi: «Pa... on nije
proširio svjesnost Krišne po cijelome svijetu!»
Mi nemamo pravo s njima zapoèeti razgovor na
takav naèin. Oni mogu imati razloge za svoju
vjeru. U krajnjem sluèaju oni imaju vjeru jer je
ta osoba spasila njih! A mi imamo vjeru jer je
Prabhupad spasio nas! (Bilo osobno, ili kroz
svoje osobne energije.) Stoga, nema nadmetan-
ja. Nema takvog naèina razmišljanja. Ako netko
drugi slavi svog gurua, to je izuzetno lijepo -
èudesno! Ako netko govori kako je njihov guru
uèinio ovo ili ono za Bhaktisidhanta Sarasvatija,
to je zaista prekrasno! To nije izazov našoj vjeri
u Prabhupada. To nije nadmetanje. Ne moramo
biti mizerni i dokazivati da smo bolji. U našem
srcu Prabhupada je najbolji i on æe uvijek biti
najbolji. U srcima drugih – nešto drugo.
Odajem poštovanje vjeri koju mi je Prabhupada

• • Radhanatha Swami

Moj guru je bolji od tvog!Moj guru je bolji od tvog!
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POSTOLAR I BRAHMANA

Narada Muni je znao posjeæivati Narayanu
svaki dan. Jednog dana prolazio je po cesti, i
jedan vrlo uèeni brahmana, koji je obavljao sve
dužnosti, kupao se tri puta dnevno itd., ga zaus-
tavi i pita: "Oh, ti ideš Gospodinu. Molim te, pitaj
ga kada æu dostiæi osloboðenje?" "U redu",
Narada se složio. "Pitat æu Ga." 

Kako je Narada nastavio putem, naišao je
na postolara koji je sjedio pod drvetom i popravl-
jao cipele. On je takoðer upitao, "Oh, ideš k
Gospodinu?! Molim te raspitaj se kada æu dostiæi
osloboðenje?" 

Kada je Narada Muni došao na Vaikuntha
planete, ispunio je njihove zahtjeve i pitao
Narayanu, "Jedan brahmana i jedan postolar, oni
su se raspitivali. Mogu li znati koje je njihovo
odredište?" Narayana je rekao, "Nakon što
napusti ovo tijelo, postolar æe doæi ovdje, na
Vaikunthu." "A što je s brahmanom?", upita
Narada. "Oh, on mora ostati tamo još puno
roðenja. Ne znam kada on dolazi." Narada Muni
je bio zaèuðen, i konaèno reèe, "Vidio sam da je
ovaj jako fin brahmana, a onaj je postolar. Ne
razumijem to. Kako to da postolar dolazi nakon
ovog tijela, a ne ovaj brahmana?" "Oh, to æeš vid-
jeti." reèe Narayana, "Kada te budu pitali što
radim u svojem poèivalištu, samo reci da
provlaèim slona kroz ušicu igle." 

Kada se Narada vratio na Zemlju prišao je
brahmani, i brahmana reèe, "Oh, da li si vidio
Gospodina?" "Da." "Što je radio?" "Provlaèio je
slona kroz ušicu igle." "Ne vjerujem u takve glu-
posti.", odgovori brahmana. I Narada je odmah
shvatio kako ovaj èovjek uopæe nije imao vjeru,
samo je èitao knjige. Onda je otišao kod posto-
lara koji ga je upitao, "Oh, vidio si Gospodina?
Reci mi, što je radio?" "Provlaèio je slona kroz
ušicu igle", odgovori Narada. I postolar zapoène
plakati, "Oh, moj Gospodin je tako divan, On
može sve." Sri Narada ga upita, "Da li stvarno
vjeruješ da Gospodin može provuæi slona kroz
ušicu igle?" "Oh, zašto ne? Naravno da vjerujem."
"Kako to?" "Vidiš da sjedim ispod ovog banyan
drveta" reèe postolar, "i možeš vidjeti da svaki dan
pada toliko plodova, i u svakom sjemenu je
banyan drvo poput ovoga. Ako unutar malog sje-
mena može biti ovako veliko drvo, da li je teško
prihvatiti da Gospodin može provuæi slona kroz
ušicu igle?" 

Stoga to se naziva vjera. To nije pitanje sli-
jepog vjerovanja. Ako Krišna može staviti veliko
drvo unutar toliko sitne sjemenke, da li je toliko
zapanjujuæe to što drži u zraku sve planetarne
sustave pomoæu Svoje energije. Stoga moramo
vjerovati. Nemamo nikakvog drugog objašnjenja.
Moramo razumjeti na taj naèin. Naše razmišljan-
je, naši argumenti, naša logika treba iæi u tom
smjeru. ·

http://www.saranagati-hr.net/

dao i odajem sve poštovanje vjeri koju su gurui
drugih dali njima. Jedinstvo može postojati.
Dok god postoji stav nadmetanja: «Moj guru je
bolji od tvog! Moj guru je mahabhagavat, tvoj
guru nije mahabhagavat...», dok god postoji
takav stav, to je jednostavno nedostatak
pravilnog [Vaišnavskog] ponašanja i nezrelost.
Mi moramo poštivati vjeru drugih vaišnava.

A oni takoðer moraju poštivati našu
vjeru. Ako nikome ne moramo ništa dokazi-

vati... 
Ako je naša vjera toliko krhka da tre-

bamo dokazati da je moj guru bolji od svih
ostalih gurua, tada uopæe ne razumijemo guru-
tattvu. Guru je Krišna. On oèituje Sebe na
mnoge naèine, kroz mnoge ljude. I naša vjera je
u tom naèelu. Kroz gurua Krišna silazi u ovaj
materijalni svijet da bi prigrlio uvjetovane duše i
odveo ih natrag Bogu. Stoga, mi moramo pošti-
vati to naèelo. ·

Što si prvo pomislio kada si vidio Hare Krišna bhakte?Što si prvo pomislio kada si vidio Hare Krišna bhakte?
Prvi put sam ih vidio na fotografiji na zadnjoj strani omota LP-ja "Radha

Krishna Temple". Pomislio sam da su jako specijalni i odluèni i imao sam
osjeæaj da je izazov biti kao oni. ·

Akrura das
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Zašto se bhakte oslovljavaju sa prabhu?

S.B. 7.5.11
Smisao:Kao sluge Svevišnjeg Gospodina, sva živa
biæa su istovjetna, ali vaisnava iz svoje prirodne
poniznosti svako drugo živo biæe oslovljava sa prab-
hu. Vaisnava smatra da su drugi sluge toliko
napredni da mogu mnogo nauèiti od njih. Tako pri-
hvaèa sve druge Gospodinove bhakte kao prabhue,
gospodare. Mada je svatko Gospodinov sluga iz
poniznosti vidi drugoga slugu kao svog gospodara.
Razumijevanjem gospodara poèinje sa razumijevan-

jem duhovnog uèitelja…

Yasya prasadad bhagavat-prasado
Yasya prasadam na gatih kuto pi

''Milošæu duhovnoga uèitelja osoba prima blagoslov
Krishne.Bez milosti duhovnoga uèitelja ne može se
uèiniti ni najmanji napredak''.

… Sve dok slijedimo filozofiju dvostranosti smatra-
juæi jednu osobu svojim prijateljem, a drugu svojim
neprijateljem trebamo shvatiti da se nalazimo u
okovima maye. ·

• pripremila • pripremila Keli Manjari dasiKeli Manjari dasi

GNT: Kako si došao u kontakt sa Svjesnošæu
Krishne?

Bh.Zlatko: Sjeæam se, još kao djete sam se pitao
gdje je kraj svemira?! Kako izgleda Bog? Gdje živi
i kako izgleda Duh Sveti tj. sada mogu reæi
Paramatma?! Nisam baš bio zadovoljan onim èime
su me uèili na vjeronauku iako sam znao da je to u
redu. Uvijek mi je nedostajala dubina toga znanja i
konkretni odgovori na konkretna pitanja. Sjeæam
se da sam sa 8-9 godina sanjao da æu sa susjedom
otiæi u rat i zaista se kasnije to dogodilo. Tu poèin-
je moja prièa. Bili smo na podruèju Petrinje-
Topusko i jednom prilikom ušli smo u napuštenu
kuæu tražeèi ''èetnike''. Sve u kuæi  bilo je porušeno,
na sredini jedne od soba stajala je hrpa smeèa,
raznih stvari i u toj hrpi ugledao sam Srila
Prabhupadovu knjigu ''Život nastaje iz života''. Bio
sam privuèen, uzeo je i oèistio od prašine. Slika sa
naslovnice me zainteresirala. Vratili smo se u kuæu
gdje smo inaèe spavali, ušao sam u sobu i poèeo
èitati. Toliko mi je bila zanimljiva da sam je jed-
nostavno progutao. Deèki sa kojima sam bio mis-
lili su da sam malo ''skrenuo'', jer sam se zatvorio u
sobu i èitao. Na kraju knjige vidio sam kako izgle-
da japa i proèitao kako se treba pjevati i mantrati
Hare Krishna. Pošto nisam imao japu otišao sam
do kuhinje gdje je umjesto vrata visjela zavjesa od
velikih drvenih kuglica. Od tih kuglica napravio
sam japu i poèeo mantrati. Sjeo sam u lotos
položaj, oko mene je bila japa dugaèka jedno ''kilo-
metar i pol'', bio sam sav prljav, neobrijan, neispa-
van i poèeo sam mantrati maha mantru. Nakon

nekog vremena u sobu je ušao moj prijatelj i
ugledao me kako mantram i to je slika koju oboji-
ca neèemo zaboraviti èitav život, kao i slika kada
me u istoj pozi dok mantram pronašao otac no to
je veæ prièa za sebe. Tako, eto došao sam po prvi
puta u dodir sa bhakti-yogom. Kasnije me moj
veliki prijatelj Radha-kunta odveo prvi puta u hram
na Bizeku gdje su mi bhakte pokazali kako se
zapravo treba mantrati.

GNT: Imaš li neku poruku za bhakte?

Bh.Zlatko: Nadam se da je ova moja prièa barem
nekog inspirirala da lijepo i pametno napreduje
pjevajuèi Sveta imena. Jer tako se sve više i više
može napredovati u duhovnom životu.

GNT: Hvala ti! Hare Krishna!
Bh.Zlatko: Hare Krishna! ·

• • Keli Manjari dasiKeli Manjari dasi

SF interview...SF interview...

VEGEHOPVEGEHOP
Vegeterijanski catering

Kneza Mislava 11
tel. 45 76 764

svaki dan od 10-18

Japa inspiracijaJapa inspiracija
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Kalendar sijeèanjKalendar sijeèanj

12.01.2004. Ponedjeljak
Sri Ramacandra Kaviraja - Odlazak
Gopala Bhatta Gosvami - Pojava

13.01.2004. Utorak
Sri Jayadeva Gosvami - Odlazak

14.01.2004. Srijeda
Sri Locana Dasa Thakura - Odlazak

18.01.2004. Nedjelja
Post za Sat-tila Ekadasi

19.01.2004. Ponedjeljak
Prekid posta 07:32 - 10:35 (Bez ljetnog pomaka vremena)

***ljetno raèunanje vremena nije uzeto u obzir***

sankirtan rezultati - Prosinacsankirtan rezultati - Prosinac

Bhakte Bhakte mjestomjesto MahaBigMahaBig Big Big Medium Medium br.knjigabr.knjiga bodovibodovi
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
1.Nayananda d Zg 50 956 408 1414 734.80
2.Siddhi-sadha Zg 18 462 153 633 371.05
2.Suvarna-bind Zg 19 466 145 630 332.25
3.Padamanutama Zg 28 191 153 372 202.95
4.Bh Marijan P NwAud 21 183 65 269 171.25
5.Dina-dayal Zg 8 209 119 336 171.15
6.Bh Davor Z Zg 6 148 108 262 125.80

7.Sundarananda Zg 26 82 61 169 109.35
8.Karuna Bhaga Zg 0 164 37 201 103.45
9.Sastra-dhana Os 35 54 21 110 87.35
10.Tivra tapa Zg 6 60 31 97 79.85
11.Divyaprabhan Os 3 40 116 159 69.10
12.Janana d Zg 5 55 67 127 63.95
13.Mohan d Zg 4 65 57 126 62.95
14.Sastra-dana Zg 13 31 24 68 53.15
15.Bh Davor R Zg 1 50 38 89 44.30
16.Dvijanayaka Zg 10 21 30 61 34.50
17.Mandali dd Zg 4 11 18 33 17.8
18.Bh Hrvoje Kc - 15 15 30 12.75
19.Bh.Mate NwAud 3 8 4 15 8.90
20.Temple Zagreb Zg 1 5 2 8 6.7
21.Markandeya Rs Kc 1 3 7 11 5.95
22.Bh.Ivan NwAud 2 - 10 12 5.75
23.Manimanjari Zg 2 1 5 8 4.25
24.Damodar Rati NwAud 4 2 - 6 4.00
25.Sruti-sagara Zg 2 - - 2 3.00
26.Rabhasa NwAud 2 - - - 3.00
27.Munisvara Zg 1 - - - 1.5
28.Bh Zdravko Zg - - - 1 0.35
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Totals Totals 275 275 3282 3282 1695 1695 5252 5252 2890.752890.75

sljedeæi Sunday Feastsljedeæi Sunday Feast
18.01.2004.18.01.2004.

bhajanibhajani: Ayodhya Deva das (17.00)

lekcijalekcija: Ayodhya Deva das (17.45)
kirtankirtan (18.30)

prasadamprasadam (19.30)

Nedjelja od 17.00 do 20.30 sat
Èeški dom • Šubiæeva 20, Zagreb



Sri Krišna  nam milostivo otklanja potrebu za
bespotrebnom špekulacijom. Ako se pridržavamo
Krišninih kriterija tada neæemo skrenuti na krivi
put, èak i ako su u pitanju vrlo suptilne poante.
Takoðer moramo prihvatiti osobnu odgovornost
da diskrimini-
ramo na
temelju šastra.
U svakom

sluèaju osoba
koja posjeduje
t r a n s c e d e n-
talne simptome
jest u stvari
transcedental-
ist. Ona je
o s l o b o ð e n a
kontaminacije
od tri gune
m a t e r i j a l n e
prirode. Osoba
koja se nalazi
na nivou pomješanog predanog služenja u stvari je
stepenicu prije. Dok predano služenje pomješano
sa strasti i neznanjem budi u osobi želju za materi-
jalnim stvarima I aranžmanima iako prakticira
nekakav duhovni život, predano služenje u guni
vrline proèišæava srce onog tko ga prakticira. Takva
vrsta pomješanog predanog služenja nije takva
prepreka na putu napretka u svj. Krišne. U stvari to
je preliminarno stanje, odnosno stanje prije èiste
vrline, koje osoba dostiže i koje se preporuèa jer
osoba dostiže tada postojanost u prakticiranju
duh.života. To je jasno potvðeno iz izjava šastra,
toènije kada Gospodin Krišna daje uputstva
Uddhavi u Jedanaestom pjevanju Srimad-bhaga-
vatama koje(Uddhava-gita). 
Stoga trebamo vrlo pažljivo shvatiti da  se samim

dolaskom u svjesnost Krišne i bivanjem tamo neko
vrijeme ne dostiže automatski osloboðeni nivo, te
ne treba misliti da  nikakove gune mat.prirode ne
utjeèu na praktikanta procesa jer je on automatski
transcedentalan.
Kada je  Srila Prabhupada govorio da je bhakta

iznad guna materijalne prirode, tada je mislio na
èistog bhaktu… i to je neopoziva èinjenica.
Prava istina je ta da kada osoba krene pravim

putem i prihvati predano služenje treba neko vri-
jeme da se ustali na tom putu i napusti neke
nepoželjne odlike koje je imala prije samog ukljuèi-
vanja u proces. Proces svj. Krišne zahtjeva trening i
usavršavanje tokom cijelog života (ili više njih) ali
za to je potrebno malo više vremena nego što mi
èesto mislimo. 
Da bi bolje razjasnili što dolazi prvo, navest æemo

citate iz šastra i od Srila Prabhupada:
etah samsritayah pumso

guna-karma-nibandhanah
yeneme nirjitah saumya

guna jivena citta-jah
bhakti-yogena man-nishtho
mad-bhavaya prapadyate

O dragi  Uddhava, sva ta razna stanja materijalnog
života stvaraju se  iz rada koji nastaje iz guna
mat.prirode. Živo biæe koji nadiðe te gune, manife-
stirane iz uma, može se posvetiti Meni procesom
predanog služenja i tako dostiæi èistu ljubav prema
Meni. (Bhag. 11.25.32)

ta ete sadhavah sadhvi
sarva-sanga-vivarjitah

sangas teshv atha te prarthyah
sanga-dosha-hara hi te

O majko, ovo su odlike velikih bhakta koji su
osloboðeni sve vezanosti. Moraš težiti razviti
privrženost prema takvim svetim ljudima, jer oni
poništavaju utjecaje materijalne vezanosti. (Bhag.
3.25.24)
Iz smisla: 
Èista duša koja je spremna biti slobodna od sve

materijalne vezanosti mora prije svega biti
osloboðena od druženja sa tri gune materijalne
prirode.
Stoga naš trud mora biti usmjeren prema tome da

se podignemo na nivo sattva-gune. To moramo
uèiniti. I tada možemo transcendirati  sattva-gunu i
dostiæi duhovni nivo. (Jutarnja šetnja, Perth,
Svibanj11, 1975)
Ovi citati nam pokazuju kako treba napredovati u

svj.Krišne bez da se zamaramo sa bespotrebnim
nagaðanjem kako to uèiniti. Osoba prvo treba doæi
do vrline i tada krenuti prema èistoj vrlini. Citati
navedeni u ovom tekstu dokazuju i podupiru taj
zakljuèak. ·
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