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Od kraja 9. mjeseca do sredine
10. mjeseca ove godine trajale

su prve sportske igre "Jay Jagannath". Turniri su se odvijali na
podruèju Zagreba iz sljedeæih sportova: nogomet, košarka, stolni
tenis i šah. Po sportu se prijavilo 10 do 15 ljudi u juniorskoj i
seniorskoj kategoriji. Bilo je tu bhakta (Hanuman das, Vijaya
Vigraha das, Dharma rupa das, Giridhari das, Gaura Sakti das,
Dayita das), simpatizera i ostalih. Osobito ljudi iz mog kvarta,
zatim sa faksa. Najmlaði natjecatelj bio je Miha (10 g.), a najstar-
iji bio je moj djed bh. Branko (74 g.).

Cilj igara je
p r e u s m j e r i t i
energiju iz pasivne
u aktivnu tj.
odvuæi djecu i
ostale od televizo-
ra, video igrica,
pušenja i droge na
pozitivniji naèin
provoðenja vreme-
na. Tako smo
nakon svakog odi-
granog kola spon-
tano išli kod mene
doma na bhakti-
yoga programe

gdje smo bajanirali, diskutirali i naravno èastili Krsna-prasadam.
Mnogo poznanika kao recimo moj susjed Mahmut Dediæ (55 g.),
koji inaèe nisu u kontaktu sa bhaki-yogom, u ovom projektu su
èastili prasadam, prièali o duhovnim temama i dobili Gospodina.
Nagrade su bile diplome i knjige, tako da smo podijelili 14
Prabhupadinih i 7 ostalih knjiga svjesnih Boga i održavali 4 puta
tjedno programe za nove.

Prihod od sakupljenih kotizacija je 500 kn, a trošak za
diplome i knjige isto toliko. Na kraju, želim zahvaliti svima koji
su sudjelovali i moliti se Krišni da sljedeæe godine prisustvuje još
više sudionika i da se podjeli još više knjiga i prasadama. ·

• • pripremio bh Davor Rakaspripremio bh Davor Rakas
Sportske igre “Jay Jagannath”Sportske igre “Jay Jagannath”
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Kalendar listopad/studeniKalendar listopad/studeni

08.11.2004. Ponedjeljak
Post za Rama Ekadasi

09.11.2004. Utorak
Prekid posta 06:48 - 10:03
(Bez ljetnog pomaka vremena).

12.11.2004. Petak
Dipa dana, Dipavali, (Kali Puja)

13.11.2004. Subota
Govardhana Puja, Go Puja, Go Krda
(Obožavanje brda Govardhane)
Bali Daityaraja Puja
Sri Rasikananda - Pojava

14.11.2004. Nedjelja
Sri Vasudeva Ghosh - Odlazak

15.11.2004. Ponedjeljak
Srila Prabhupada - Odlazak
(Post do podne)

***ljetno raèunanje vremena nije uzeto u obzir***

Iznos sakupljenih donacija za tisak GNT-a na
zadnjem Sunday Feastu

50,30 kn
Hvala vam dragi bhakte

Dana 1.11.04 Bhakti sanga lideri
sastali su se kako bi razgovarali

o stanju na Bhakti sangama.
Na sastanku su bili prisutni Nitai

Paramananda d, Ati Candra
Caitanya d, Satyasanda d, Bh
Slobodan, Mayapur Lila dd,

Tadgata dd, Sarvanga Sundari
dd, Bh Maja, Bh.Jerka, Bh

Zrinka.
Na sastanku je Ati Candra
Caitanya zvanièno preuzeo

voðenje BS na nivou Zagreba.
Nitai Paramananda je zapoèeo
sa seminarima za èlanove BS u

Zagrebu. Isti seminar prošle su sve BS iz Zadra, Splita, Virovitice, Dubrovnika i
Varaždina. Tema same diskusije na BS lidera  bile su pojedine odlike lidera i kako

ih razviti i što bolje praktièno primjeniti. Jedna od odlika koja se diskutirala je
zašto i kako lider mora voljeti ljude. Razvijajuæi takve odlike lider ima  bolji uvid u
odnose sa svojim èlanovima i može pravilnije djelovati i shvatiti pojedinu osobu
personalnije. Tako postoji bolja moguænost za pomoæ svakom pojedinom èlanu

onako kako mu je najpotrebnije u skladu sa njegovom situacijom.
Teme o kojima smo prièali sastavni su dio knjiga Bhakti Tirtha Svamija (Vodstvo za

doba više svjesnosti) i Bhakti Vrksa priruènika (Knjiga za voðenje BS).
Vaši sluge, BS lideri.

SRILA PRABHUPADA NECTAR
Zajednica u koju je Krišna volio pri-
padati bila je zajednica Vaisya, jer
je Nanda Maharaja bio visya kralj
ili zemljoposjednik i njegov glavni
posao bila je zaštita krava. Zna se
da je imao 900.000 krava a Krišna i
Balarama su zajedno sa svojim bro-
jnim prijateljima pastirima vodili
brigu o njima, i svako jutro su sa
kravama išli na pašnjake.

Pismo Hayagrivi, Montreal, 14.06. 1968.
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Nakon javnog programa u
Yekaterinburgu, Rusiji, na izlasku iz dvorane
gdje je prisustvovalo 400 bhakta, prišla mi je

jedna od mojih uèenica, Ragalekha dasi. Ona je
žena u kasnim 40-ima, i sjeæam se je kao odane
uèenice koja je uvijek imala u cilju da prisustvuje
mojim programima kad sam  posjeæivao Rusiju. I
kada me upitala da li želim posjetiti njezin stan da
vidim njezinu Govardhan Silu, složio sam se.
Slijedeæeg dana, otišao sam tamo sa Jananivasom.
Imao sam još nekoliko dogovorenih sastanaka
tog popodneva, pa sam bio u žurbi. ''Moram to
uèiniti vrlo žurno'',rekao sam Jananivasu. Ali
ubrzo sam se podsijetio da duhovni uèitelj nika-
da ne bude pre zauzet, da nema vremena za pri-
manje i davanje, sa i bez znanja uèenikovu
predanu službu sa ljubavlju.

Ragalekhin stan je bio samo jedna soba u
jednoj staroj zgradi u centru grada. Kada sam

ušao unutra, bio sam pogoðen duhovnom atmos-
ferom. Posjedovala je samo nekoliko stvari -
stolicu, staru drvenu policu sa knjigama i oltar za
njezino Božanstvo, ali raspoloženje je bilo boga-
to devocijom. Njezina Govardhan Sila, imenom
Lala, je sjadio na malom jastuèiæu, prekrasno
ukrašeno sa cvijeæem i jednostavnim dekoracija-
ma. Razlièiti slatkiši su bili na pladnju ispred
Njega.

Ragalekha, obuèena u stari sari, sjedila je
stidljivo u kutu sobe. Cijela ova situacija me pod-
sjetila na mali bhajan kutir u Vrindavanu. "Da li
živiš sama ovdje" - pitao sam je. "Ja sam gost
ovdje" - rekla je, gledajuæi prema dolje. "Ovo je
Lalin dom".
"O, shvaæam" - rekao sam. "To je jako lijepa real-
izacija", mislio sam. Tada sam pogledao zabrinu-
to na svoj sat. Moj slijedeæi sastanak je za 30 min.
"Onda, što radiš svaki dan" - upitao sam je.
"Dijelim Srila Prabhupadine knjige" - rekla je.
"Da li radiš još nešto" - pitao sam je
"Ne" - odgovorila je. "To je instrukcija koju ste
mi dali prije 13 godina." 
Prestao sam gledati na svoj sat. Jedva sam mogao
vjerovati svojim ušima. "Dijeliš knjige veæ 13
godina?" - pitao sam. Jananivasa je rekao, "Srila
Gurudeva, svi bhakte u  Yekaterinburgu znaju da
Ragalekha izlazi van 8 sati na dan, 6 dana u tjed-
nu, veæ 13 godina i dijeli knjige, osim kada je
bolesna."
Ragalekha je gledala u Lala. "Zašto mi nisi rekla"
- pitao sam je. "Previše je sramežljiva i ponizna" -
rekao je Jananivasa. Osjeæao sam suze kako mi
nadolaze na oèi. "13 godina" -mislio sam, "svaki
dan na ulicama  Yekaterinburga, dijeli knjige mog
duhovnog uèitelja. Koje je strogosti ova žena
morala proæi!"
Odjednom sam se sjetio prethodnog dana i kako
sam se žalio Jananivasi zbog neugodnog leta
avionom. Osjeæao sam se posramljeno.
"Ona dobro zna ljude koji se nalaze u ovome
gradu." - Jananivasa je nastavio. "Ne možeš niti
zamisliti, tolike godine na ulici po vruæini, po
kiši, po vjetru i snjegu. Ona je tamo vani i kada je
20 stupnjeva ispod nule."
Suze su mi poèele kliziti niz lice. "I ne zadržava
zaradu za sebe" - nastavio je. "Èuo sam da sav
profit èuva za tebe."

Ragalekha je posegnula ispod oltara,
izvadila je staro omotano pismo i stidljivo ga je

Moja prsa podignuta ponosomMoja prsa podignuta ponosom
• HH Indradyumna Swami• HH Indradyumna Swami
pripremio bh Tomislav Kospripremio bh Tomislav Kos
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predala meni. Otvorio sam, i unutra sam vidio
amerièke dolare. Predao sam ih Jananivasu.
Jananivasa je izvadio novac iz omotnice. Njegove
oèi su se odjednom poèele crveniti i suziti.
"Ovdje ima 1500
dolara", rekao je
drhtavim glasom. "To
je zarada za dvije
godine redovnog rada
jednog radnog èovijeka
u ovoj zemlji."

Pogledao sam
okolo u stolicu, u jed-
nostavnu policu sa
knjigama, te u malu
kuhinju. Unutra je bio
stari pribor suða - i
jedan lonac. "Ona ima samo jedan sari koji nosi,"
Jananivasa je rekao. "Nikada je nisam vidio
obuèenu u ništa drugo."

Predao sam laksmi natrag Ragalekhi.
"Uzmi", rekao sam. "Iskoristi ovaj novac da kupiš
kartu za Indiju. Ja æu voditi bhakte na parikram u
Vrindavan u mjesecu Kartik. Želim da nam se
pridružiš." Njezino tijelo je postalo napeto. "Ne,
Srila Gurudeva!" - rekla je i gurala je omotnicu
nazad. "Molim te! Ljudi koji su dali taj novac æe
dobiti mnogo više dobrobiti ako æe biti isko-
rišteni u tvojoj službi nego u mojoj. Misli na nji-
hovu dobrobit."  Ostao sam bez rijeèi. "Tko je ta
žena" - mislio sam. "Živi tako jednostavno, vjer-
no služi sankirtan misiju Gospodina Caitanye
veæ toliko godina, bez želje za slavom ili poseb-
nom pažnjom, i pokazuje toliko brižljivosti za
uvjetovane duše."

Sjetio sam se neèega što je jednom Tamal
Krsna Goswami napisao. "Izmeðu ostalog neki
od nas poèinju kao gurui za naše uèenike, a èini
se da su ti uèenici više sretniji nego mi... Ustvari
mnogi od njih su uzvišenije osobe." (from Vraja
Lila).
"Srila Gurudeva"  - rekao je Jananivasa, "ovoga
jutra ona mi je priznala da je uzela odmor od dis-
tribucije knjiga po prvi puta od kada si joj dao tu
instrukciju prije 13 godina. Dva tjedna je
pripremala svoj stan nadajuæi se da æeš je posjeti-
ti." "Isto tako je primila savjet od èuvara
otvorenog tržišta gdje je èesto distribuirala
knjige. Nekoliko godina, veliki snažni momci su
je uobièavali izbacivati iz tržnice kad god bi ju
uhvatili da dijeli knjige. Na kraju su  popustili.

Zatim su poèeli cijeniti njezinu upornost i èis-
toæu. Prije dva tjedna jedan od njih je rekao,
"Molim te uzmi odmor. Ovdje si svaki dan.
Bojimo se da æeš se razboljeti i preuzeti loše

navike od ovih okolo
tebe. Molim te!"

"Shvatila je to kao da
Gospodin govori kroz
njih, i uzela je neko vri-
jeme slobodno.
Gurudeva, mi, tvoji
uèenici, uredit' æemo
da dobije kartu za
Indiju. Ne brini. Veæ
su bhakte ovdje u
Yekaterinburgu orga-
nizirali stvari da ona ne

mora plaæati knjige koje uzima. Niti mora plaæati
BBT za knjige  koje dijeli. Kada je potrebno oni
joj pomažu platiti stanarinu, vodu i struju. Ona
živi u drugom svijetu. Ona jednostavno samo
dijeli knjige dan za danom i potroši nešto malo za
obožavanje svojih Govardhan Sila. Ostatak nova-
ca ostavlja ispod oltara za tebe."

Ali sada, suze su mi tekle iz mojih oèiju.
Ragalekha je prišla naprijed sa sklopljenim ruka-
ma i suzama u svojim oèima. "Srila Gurudeva" -
rekla je, "molim te blagoslovi me da mogu dijeli-
ti knjige Srila Prabhupada sve do svoje smrti i da
æu biti uvijek tvoj vjerni sljedbenik i sluga mojeg'
Lala."   Poèela je davati potpuni dandavat na pod.
Uobièajeno je da žene ne odaju potpuni danda-
vat, Jananivasa je krenuo naprijed da je zaustavi.
Uhvatio sam njegovu ruku. "Neæe biti ništa loše,"
rekao sam. "Ova žena je transcendentalna."
Kada smo Jananivasa i ja odlazili iz stana,
Ragalekha je poèela pakirati svoju torbu sa
knjigama. Okrenuo sam se Jananivasi. "Isplatilo
se" - rekao sam. "Upoznajuæi nju, vidio sam sve
strogosti, neugodnosti i opasnosti koje nikada
nisam oèekivao u tvojoj zemlji."

Sijeæam se rijeèi Srila Prabhupada. "Ove
vijesti daju mi novi život... u mojem horoskopu
je upravo gotovo, opisali su kako je sada kritièan
vremenski period, ako to proðem, živjet' æu 100
godina. Sada æu sigurno posjetiti vašu farmu...
Taj projekt je vrlo lijep. Kada sam èuo to izvješæe
moja prsa su se podigla, tako ponosno na moje
izdržljive uèenike."
(Diary of a Traveling Preacher; Rujan, 12 - 24,
2004., by HH Indradyumna Swami) ·
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Glavni zadatak propovjednika je da zapoène
sankirtana pokret 

Mada Gospodin Sri Caitanya Mahaprabhu
i Njegovi uèenici u uèenièkom naslijeðu mogu u
raspravama poraziti sve vrste uèenjaka,

znanstvenika i filozofa, tako dokazujuæi prevlast
Svevišnje Božanske Osobe, njihova glavna
dužnost kao propovjednika je da svuda zapoènu
sankirtana pokret. Dužnost propovjednika nije
samo da poražavaju uèenjake i filozofe. Moraju
istovremeno zapoèeti sankirtana pokret, jer je to
misija Caitanyinog kulta.

ISKCON-ovi propovjednici moraju biti eksper-
ti u poražavanju ateista

Ateisti mogu biti struènjaci u umnoj
špekulaciji i veliki tobožnji filozofi, ali vaisnava
koji je nepokolebljivo utemeljen u svom uvjeren-
ju i svjesnosti Boga ih može poraziti. Sljedeæi
stope Sri Caitanye Mahaprabhua, svi propovjedni-
ci u službi ISKCON-a trebaju biti struènjaci u
iznošenju snažnih argumenata i poražavanju svih
vrsta ateista. ·

• pripremio Mohana dasapripremio Mohana dasa

Preaching is the essence!Preaching is the essence!

U skanda purani reèeno je:
"Gospodin Hari je od milostinje, zavjeta, strogosti,
hodoèašæa, polubogova, velikih svetaca, rajasuya i
asvamedha yajni i transcendentalnog znanja saku-
pio sve njihove moæi kako bi donio povoljnosti i
uklonio grijehe, a te je moæi položio u svoje sveto
ime."

GNT: Možeš li nam malo produbiti ovu izjavu kako
je ti doživljavaš i na koji naèin bi je prenio drugima?

Muktinath prabhu: Prvo što mi pada na pamet je
izjava naših svetih spisa da u dobu Kali Ne postoji
drugo religijsko naèelo za izbavljenje osim pjevanja
Svetog Imena Krišne koje je nerazlièito od Njega
samoga.

Pjevanje Gospodinovog Svetog Imena je
Yuga-dharma (jedini proces za izbavljenje od mater-
ijalne zapletenosti) za Kali-yugu. Kakav god rezul-
tat se mogao dostiæi u drugim prijašnjim dobima
davanjem milostinje, zavjeta, vršenjem strogosti,
hodoèašæima, vršenjem yajni, njegovanjem znanja
itd.., u Kali-yugi se dostiže jednostavno pjevanjem
Hare Krišna maha mantre.

Krišna je stavio sve svoje moæi u svoje sveto
ime zbog toga sto je danas puno jednostavnije i

lakše pjevati, za razliku od  procesa za osloboðenje
iz prijašnjih doba koji se ne mogu tako lako primi-
jeniti u Kali yugi zbog svoje složenosti, zbog toga
sto su ljudi ovog doba pod velikim pritiskom guna
strasti i neznanja, kratkog su životnog vijeka, svaða-
ju se, lijeni su, neèisti itd.

Gospodin Caitanya objašnjava da je Hare
Krišna mantra inkarnacija gospodina Krišne i da jed-
nostavno njegovim pjevanjem, direktno možemo
družiti se sa njim, biti osloboðeni materijalne
zagaðenosti, biti izbavljeni i dostiæi svu sreæu i kra-
jnu dobrobit-savršenstvo života sa Krišnom u nje-
govom vjeènom društvu u duhovnom svijetu.
"Najvažniji od devet postupaka predanog služenja je
neprestano pjevanje svetog imena Gospodina. Onaj
tko to èini i izbjegava deset uvreda, dostiže vrlo lako
najdragocjeniju ljubav prema Bogu(Krišna premu)."

cc antya 4.71
Moja poruka svima:

Uvijek mislite na Krišnu i nikad ga ne zabo-
ravite, a naroèito ne njegovo Sveto Ime "hare krišna
hare krišna krišna krišna hare hare hare rama hare
rama rama rama hare hare" i služite njegove bhakte-
vaisnave. Hare Krišna

Gnt: Hvala ti. Hare Krišna!
Muktinath prabhu: Hare Krišna! ·

SF Interview...SF Interview...
• pripremila bhn Sandra Milašinèiæ• pripremila bhn Sandra Milašinèiæ
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VITTHALAVITTHALA
duæan zdrave hrane,

vegetarijanskih proizvoda
i delikatesa, te biljne kozmetike

Martiæeva 67, L 49
(Pored tržnice “Kvatriæ”)

tel. 01 / 46 35 807
svaki dan od 0830 - 19

subotom od 0830 - 1330

VegehopVegehop
Vegeterijanski

restoran
Vlaška 79

tel. 01 / 464-9400
svaki dan od 10 - 19

U našem nastojanju da dostignemo gunu
vrline i napredujemo u predanom služenju, potreb-
na nam je milost Krišne. Potrebna je jer nismo kon-
trolori. Ali možemo se iskreno truditi i željeti, a
Krišna ispunjava želje. Eko bahunam yo vidadhati
kaman. A kako osoba izražava
tu želju? Tako što èini neku
vrstu napora. Kada su naše
molitve združene sa naporom,
ima li onda  prostora za sumnju
u našu iskrenost, posveæenost i
odluènost? 

Princip je da Gospodin
pomaže onima koji pomažu
samim sebi. Baš kao i malo
dijete koje pokušava hodati u
prostoriji punoj odraslih osoba.
Ako dijete èini napor tada je
svatko inspiriran da mu pruži
pomoæ - nudi mu se toliko
mnogo ohrabrenja. Ali ako se
dijete ne trudi hodati i samo
sjedi, tada nitko nije inspiriran
da mu pomogne jer dijete ni samo ne želi prohodati.
Slièno, nama malim siæušnim živim biæima koji se
trudimo na duhovnom putu Gospodin želi pomoæi,
ali za to je potrebno da On vidi neki napor, trud i
odluènost koju ulažemo.

Na isti naèin možemo razmišljati o odnosu
izmeðu duhovnog uèitelja i uèenika. Ako uèitelj ima
mnogo uèenika i nekoliko uèenika se jako i iskreno
trudi zadovoljiti duh. uèitelja, prirodno da im duh.
uèitelj  postaje naklonjen i privržen. Slièno je i sa
Svevišnjim Gospodinom koji to potvrðuje rijeèima
iz Bhagavat-gite, Krišna kaže:

anayas cintayanto mam
ye janah paryupasate

tesham nityabhiyuktanam

yoga-kshemam vahamy aham

Ali oni koji Me služe sa nepodijeljenom devocijom,
meditirajuæi na Moj transcendentalni oblik - njima
dajem ono što nedostaje i èuvan ono to imaju. (Bg.
9.22)

Ovdje Krišna kaže, "Dragi
Moj bhakto, uèini sve što je u
tvojoj moæi da me zadovoljiš,
ali to neæe biti dovoljno, jer
Moju mayu je vrlo teško
nadiæi. Ali kad vidim da se stal-
no trudiš i da si iskren, tada æu
ti dati sve što ti nedostaje i
saèuvati sve što imaš.".
Neki kažu da su bhakte poput
malog majmunèiæa koji se drži
za svoju majku svim snagama
da ne padne. Slièno bhakta se
treba držati za Krišnu koliko je
to moguæe. Isto tako je bhakta
u položaju malog maèiæa koji
se potpuno predaje majci koja
ga nosi u svojim ustima. Tako i
bhakta  osjeæa potpunu sig-

urnost jer je predan Gospodinu. Tako bhakta ovisi u
potpunosti o milosti Gospodina. 

Svjesnost Krišne nam kaže da se savršenost u
duhovnom životu dostiže kombinacijom ova dva
primjera koji smo naveli prije. Neèije pozitivno nas-
tojanje da zadovolji Gospodina kroz Njegovog
predstavnika, duhovnog uèitelja, u kombinaciji sa
iskrenim molitvama za milost Gospodina sigurno
donosi uspjeh i izbavljenje. To je vrlo lijepo rekao
Sveti Augustin koji kaže da bhakta treba moliti
Gospodina kao da sve ovisi o Njemu, a treba raditi i
truditi se kao da sve ovisi o njemu samom. To nam
pokazuje kako bhakta može koristiti svoju
inteligenciju dokle god može a, istovremeno pot-
puno ovisiti o Krišni i Njegovoj milosti. ·
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Tri gune materijalne prirode i iznadTri gune materijalne prirode i iznad


